
KINDERYOGA-TRAINER*IN
Praxisnahe Qualifizierung zur „Fachkraft für Yoga in Kindertageseinrichtungen“

SEPTEMBER 
2026 – JUNI 2027

5 Module 
à 2 Tage



KINDERYOGA-TRAINER*IN
Praxisnahe Qualifizierung zur „Fachkraft für Yoga in Kindertageseinrichtungen“

Veranstaltungsort
PÄDAGOGIKA
Weiterbildungszentrum für Frühpädagogik
Marlene-Dietrich-Allee 16
14482 Potsdam

Mail	 mail@paedagogika.com
Telefon	 0331 704 76 200
www.paedagogika.com

DIPL. SOZ. PÄD.  

SILKE KLUG

Dozentin:

Der Kursbeitrag enthält alle Lern- und 
Arbeitsmaterialien, die Nutzung der 
Seminarräume inkl. Bibliothek und die digitale 
Lernplattform. Eine monatliche Ratenzahlung   
(5 x 240,00 €) ist möglich.

Fördermöglichkeiten
Die Qualifizierung ist eine vom MBJS für Bildungs-
urlaub anerkannte Weiterbildungsveranstaltung.

Alle Details zu Inhalten, Terminen und 
die Anmeldung findest du online unter
www.paedagogika.com
Anmeldeschluss 6 Wochen vor Kursbeginn. 
Die Buchung einzelner Module ist nicht möglich.

DIE QUALIFIZIERUNG UMFASST FOLGENDE MODULE:

1. Modul: Selbstbild und Körperwahrnehmung im Yoga

2. Modul: Motorische, soziale, kognitive Entwicklung

3. Modul: Gruppe und Gruppenleitung

4. Modul: Erarbeitung einer eigenen Yogastunde

5. Modul: Abschluss

Kursbeitrag

1.200 €

Bewegen, entspannen und wachsen!
Bist du bereit, Kinderyoga kreativ und professionell in den Kita-Alltag zu bringen? Erweitere dein Wissen, stärke deine Kompetenzen und gewinne Sicherheit 
in der kindgerechten Gestaltung von Yogaangeboten. Lerne Übungen, Spiele und Entspannungstechniken kennen, die Kinder in ihrer motorischen, sozialen 
und emotionalen Entwicklung unterstützen. Werde Wegbegleiter*in für mehr Leichtigkeit, innere Ruhe und kindliche Entfaltung.
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